
臺北市私立文山仁和幼兒園 

109 學年度第二學期(大班)教學計劃表 

前言： 

    『愛.學習.健康.歡樂』是仁和 109 學年下學期主要的教學理念，我們希望在這樣的

學習氛圍下，讓孩子們能夠享受學習的成就與樂趣！相關的內容，詳列如下： 

 

主題一：超級運動王（活動日期：110.02.01~110.03.26） 

     3-6 歲是幼兒動作發展重要的階段，在運動健身的觀念影響下，常見家長陪著孩

子進行各種運動、觀賞各種運動比賽。因此主題課程引導幼兒認識運動類型、運動設

備和場地、運動的安全事項及學習運動家精神，期待幼兒吸收運動知識、學習運動技

巧、培養運動健身的習慣。 

由運動主題拓展到植物的運動→延伸探索會爬藤的瓜類→下一個主題「瓜瓜樂園」。 

   

                主題二：瓜瓜樂園 (活動日期：110.03.29~110.05.14） 

    每日飲食中常見瓜類食物，水果類、蔬菜類和五穀雜糧類都有瓜的蹤影，因此主

題課程引導幼兒認識瓜的種類、生長型態和過程、瓜的相關製品及瓜與文化的關係，

透過種植、觀察與烹飪活動，體驗瓜果食物的美味，落實食農教育的精神。 

    由芬蘭音樂家帕特寧用地瓜和南瓜來製作樂器→延伸探索各種表演活動→下一個

主題「表演好好玩」。 

 

                 主題三：表演好好玩（活動日期：110.05.17~110.06.25） 

    幼兒是天生的表演家，只要從旁鼓勵、引導，幼兒皆樂意嘗試展現各種表演，如：

跳舞、樂器演奏、歌唱等，因此主題課程引導幼兒觀察各種表演的形式、場合、時機，

除學習在眾人面前展現自信與勇氣，也學習當個好觀眾，啟發美感覺知與經驗，奠定

美力終身之基礎。 
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