
臺北市私立文山仁和幼兒園 

113 學年度第一學期(小班)教學計劃表 

前言： 

     『愛.學習.健康.歡樂』是文山仁和 113 上學期主要的教學理念，我們希望在這樣的學習氛圍下，

讓孩子們能夠享受學習的成就與樂趣！相關的內容，詳列如下： 

主題一：猜猜我是誰（活動日期：113.08.12~113.09.20） 

         2-3 歲幼兒，已經開始有基本的辨識能力，從『自我』到『他人』甚至『牠』，幼兒在腦部建構

上已開始慢慢有了雛型，像是用短髮、長髮來辨別性別，在服裝飾品上來辨識可能的工作性質，廚

師的帽子高高的、媽媽的裙子長長的、小猴子愛爬樹、綿羊身上有蓬鬆的毛、貓咪的叫聲喵喵 

喵…。 

        而多數幼兒在此年齡階層已可在照片中指認出自己，因此本主題的規劃設計，目的就是希望引

導幼兒開始用『我』來表達感受，亦可透過不同的辨識活動使幼兒開始與『他人』互動，在這樣的

學習過程中也慢慢開始銜接與人相處的樂趣。 

                                       主題二：陪你一起玩（活動日期：113.09.23~113.11.01） 

         3-4 歲的幼兒而言，身體的活動，對於促進幼兒腦部發育，培養孩子豐富的情感，以及對人事

物的興趣與熱情，有很大的幫助，所以我們在主題活動中包含很多與身體運動相關的遊戲，藉由身

體運動的刺激，促進幼兒認知、社會、情緒各方面的發展。此時，學習分享對幼兒也是一個挑戰，

可在團體中和其他幼兒一起玩耍，與他人分享，是必需學會的課題，才能進行合作性遊戲，並維持

良好的同儕關係。本主題以「一起玩」作為活動主題，透過跨領域的統整活動，引導幼兒學習合作

與分享，建立幼兒關於禮讓和公平的概念，再透過活動過程對於分享行為的鼓勵，強化幼兒的分享

意識並激勵幼兒的模仿學習，進而發展幼兒的人際互動智能，培養幼兒懂得合作分享、樂觀不自私 

的良好人格。  

主題三：公車進站囉（活動日期：113.11.04~113.12.13） 

        走在街上琳琅滿目的招牌及標誌，像是麥當勞、加油站、紅綠燈…，來來往往的車輛像是公車、

救護車、垃圾車…。 對於此年齡層的幼兒，這些生活周遭能遇見、看見充滿五顏六色的事物開始產

生了很濃厚的興趣，而幼兒也已經開始有了很強的記憶能力，此主題課程要引導幼兒從自己認識的

動物開始學習認識動物的家、從老師的指令下在各式各樣的圖卡中挑選出正確的答案…訓練幼兒的 

判斷力、想像力、表達能力。 

                                      主題四:這是什麼車（活動日期：113.12.16~114.01.17） 

        開始訓練幼兒對於大、小、形狀的辨識能力，像是公車、飛機、推車…等等的輪子都是圓型的

唷，而在生活上的規矩也開始慢慢導入到幼兒『自我』的生活領域中，像要懂得排隊不可以插隊、

搭公共交通工具不能在車內跑跳、不能隨意破壞他人的車輛，而在課程中引導幼兒講出在路上有見

過的交通運輸工具，並帶著孩子認識這些車輛的功能以及那些車輛是在特殊情形才能使用的交通工

具。 
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